
Основная палитра 

54/49/148 125/187/252 40/42/46 255/255/255 

Расширенная палитра 

52/111/194 131/131/131 191/191/191 227/104/70 255/169/112 255/215/172 

87/140/123 70/170/152 161/220/188 

Дополнительная расширенная палитра 

156/54/103 172/98/120 208/139/164 222/204/8 208/222/84 230/237/133 

96/55/158 137/108/196 184/158/255 153/28/28 222/49/49 230/176/168 

Разбеленная палитра 

217/216/235 207/232/255 235/235/235 252/223/215 211/245/226 

Палитра для картограмм 

54/49/148 52/111/194 125/187/252 169/211/253 207/232/255 191/191/191 
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ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ БОРЬБЫ С АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТОНИЕЙ 

17 мая 

В 2022 году  проведено 

 978 операций на сосудах 

из них с применением высоких технологий 

43 операции  (4,4% от общего числа) 

Общая численность врачей - кардиологов, 
человек    

Заболеваемость населения гипертонической 

болезнью, человек    

7 399 
6 383 

4 930 

6 599 

8 912 

2018 2019 2020 2021 2022

Самостоятельно занимались спортом* 

Занимались спортом организованно* 

* По результатам Выборочного наблюдения состояние здоровья 

  населения в 2023 году 

21,1% 

8,6% 

23,1% мужчин 

19,5% женщин 

10,9% мужчин 

 6,7% женщин 

Профилактика сердечно-сосудистых 

заболеваний  

Коечный фонд кардиологического  

направления, коек    

692 664 630 604 584 

2018 2019 2020 2021 2022

67 человек 

на 10 000 

населения  

5,3% 
от общего  

числа  

больничных  

коек 

1 врач 

на 10 000 

населения  

мужчины лет женщины 

120/85 15-18 117/77 

120/79 19-24 120/79 

121/80 25-29 120/80 

123/82 30-35 122/81 

124/83 36-39 123/82 

125/83 40-45 124/83 

127/84 46-49 124/83 

128/85 50-55 129/85 

131/87 56-59 130/86 

135/88 
60  

и старше 
134/84 

Таблица оптимального  

артериального давления 


